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ПОНЯТТЯ ТА ОЗНАКИ ДЕМОКРАТІЇ 

 

Незважаючи на те, що у різні періоди політичної історії демократія розумілася по-різному, 

незаперечним залишається той факт, що вона як політична, так і правова цінність, стала 

невід'ємним елементом свідомості людства, проте воно так і не змогло сформувати ідеальну 

демократію для усіх і для кожного. Специфіка взаємовідносин людини як цілісної особистості з 

державою, за обмежень із боку другої сторони, проявляється у процесі пошуку справедливості 

закону, що можливо за врахування нерівностей природних здібностей і заслуг. Демократія, 

незалежно від того, чи вона формальна, чи не формальна, в жодній державі не може бути цілком 

досягнута. Це формулює своєрідну закономірність, оскільки до демократії потрібно постійно 

прагнути, «будити свою волю, виражати погляди, виявляти політичну активність, тобто ставати 

зрілішим для демократичної діяльності» [22, с. 78]. 

Щодо самого поняття демократії, то саме слово відоме ще від часів Давньої Греції. У 

ранній період свого існування в Давній Греції демократія розумілася як особлива форма або 

різновид організації держави, при якому владою володіє не одна особа (як при монархії, тиранії), і 

не група осіб (як при аристократії, олігархії), а всі громадяни, що користуються рівними правами 

на управління державою.  

Протягом історії до ідеї демократії, заснованої на принципах свободи і рівності, 

зверталися кращі уми людства, збагачуючи і розвиваючи це поняття: Перикл (Давня Греція), Б. 

Спіноза (Нідерланди, XVII ст.), Ж.-Ж.Руссо (Франція, XVIII ст.), Т. Джефферсон (США, XVIII ст.), 

I. Франко (Україна, кінець XIX-початок XX ст.), В. Гавел (Чехія, XX ст.), А. Сахаров (Росія, XX ст.) 

та ін. Багато хто з них (наприклад, А. Токвіль) акцентували увагу на необхідності «вчитися 

демократії». Гете писав: «Лиш той є гідним щастя і свободи, хто що не день іде за них на бій» [9, с. 

147]. 

Поняттю «демократія» два з половиною тисячоліття. В міру розвитку і ускладнення 

політичного життя, появи різноманітних доктрин, що апелювали до демократії її розуміння істотно 

змінювалося.  

Існує багато підходів до тлумачення демократії. Перше, головне значення пов'язане з 

етимологією, походженням цього терміну. «Демократія» перекладається з давньогрецької як 

«народовладдя», або використовуючи розшифровку цього визначення американським президентом 

Авраамом Лінкольном, «правління народу, вибраного народом і для народу» [23, с. 102]. 

Похідною від етимологічного поняття демократії є більш ширше визначення, як форми 

будови будь-якої організації, заснованої на рівноправній участі її членів в управлінні і прийняті в 

ній рішень за більшістю. Зрозуміла в широкому значенні, демократія може існувати скрізь де є 

організація, влада і управління. В третьому значенні, демократія розглядається як заснований на 

відповідній системі цінностей ідеал суспільного устрою і відповідного йому світогляду. До числа 

складових цього ідеалу цінностей відносяться свобода, рівність, права людини, народний 

суверенітет та ін. В четвертому значенні демократія розглядається як соціальний і політичний рух 

за народовладдя, здійснення демократичних цілей і ідеалів [24, с. 78]. 

Отже, поняття демократії як народовладдя є нормативними, оскільки базуються на 

нормативному підході до цього феномену. Демократія характеризується в цьому випадку як ідеал, 

заснований на таких цінностях, як свобода, рівність, повага людської гідності, солідарність. В 

першу чергу тільки своєму ціннісному змісту демократія зобов’язана такою популярністю в 

сучасному світі. 

Виходячи із сучасного наповнення демократії якісним додатковим змістом, можна дати 
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визначення демократії як зразка, ідеалу, до якого прагнуть цивілізовані держави.  

Демократія – політична організація влади народу, при якій забезпечується: рівна участь 

усіх і кожного в управлінні державними і суспільними справами; виборність основних органів 

держави і законність у функціонуванні всіх суб'єктів політичної системи суспільства; забезпечення 

прав і свобод людини і меншості відповідно до міжнародних стандартів [9, с. 148]. 

Можна виділити наступні основні риси сучасної демократії, що дозволяють говорити про 

наявність демократичної форми правління в тій або іншій країні: 

1. Юридичне визнання й інституціональне вираження суверенітету, верховної влади 

народу. Суверенітет народу виражається в тім, що саме йому належить установча, конституційна 

влада в державі, що він вибирає своїх представників і може періодично міняти їх, а в багатьох 

країнах має також право безпосередньо брати участь у розробці й прийнятті законів за допомогою 

народних ініціатив і референдумів. 

2. Періодична виборність основних органів держави. Демократією може вважатися лише 

та держава, у якому особи, що здійснюють верховну владу, обираються, причому обираються на 

певний, обмежений строк. У стародавності багато народів нерідко вибирали собі царів, які потім 

мали право на довічне правління й навіть передачу цього права в спадщину. Однак у цьому 

випадку демократії ще не було. 

3. Рівність прав громадян на участь у керуванні державою. Цей принцип вимагає як 

мінімум рівності виборчих прав. А в сучасної, складно організованій політичній системі він 

припускає також волю створювати політичні партії й інші об’єднання для вираження волі 

громадян, волю думок, право на інформацію й на участь у конкурентній боротьбі за заняття 

керівних посад у державі. 

4. Прийняття рішень за більшістю й підпорядкувань меншостей більшості при їхньому 

здійсненні [25, с. 86]. 

Ці вимоги є мінімальними умовами. Однак реальні політичні системи, засновані на 

загальних принципах демократії, досить істотно відрізняються друг від друг, наприклад антична й 

сучасна демократії, американські й швейцарська політичні системи й т.д. 

Вважаємо доцільним також розглянути відмінність демократії, котра панувала у 

античному світі та панує у сучасному, для більш глибокого розуміння її ознак.  

Так, в ході порівняльного аналізу було визначено, що у античному світі панувала пряма 

демократія ( безпосередня участь громадян), коли за сучасного стану розвитку переважною є 

представницька демократія делегування повноважень обраним представникам; маломаштабність 

поширення (одна країна), в порівнянні з багатонаціональною поширеністю демократії зараз; 

моністичне уявлення про суспільний інтерес та його гармонійне поєднання з інтересами особи, на 

противагу зараз  визнання множинності інтересів і можливості виникнення конфліктів як норми 

суспільного життя; одностайність прийняття рішення та «розчинення» особи в громаді, тоді як на 

сьогодні чітко простежується визнання автономності останнього та панує політичний плюралізм 

[26, с. 202]. 

Отже, поняття демократії цікаве та багатопланове поняття, котре еволюціонує разом з 

розвитком суспільства та відображає найбільш ефективні та гармонійні відносини держави з 

людиною. 
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