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Роль кризисной интервенции в системе психологической 
помощи участникам боевых действий 

Рассмотрены особенности кризисной интервенции как 
первичного этапа оказания психологической помощи 
участникам боевых действий. Определено сущность 
посттравматического синдрома и признаки кризисной 
интервенции, в частности содержательные особенности ее 
основных этапов. Освещена специфика использования разных 
психотерапевтических направлений в условиях посттравмы. 
Обоснованы преимущества интегративного подхода в системе 
психотерапевтической работы. Очерчены направления 
реализации комплексного подхода к психологическому 
сопровождению участников боевых действий.   
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