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Физическое состояние курсантов Национальной академии 
внутренних дел 

Проанализированы уровень и динамика показателей 
физического состояния курсантов Национальной академии 
внутренних дел. Выяснено, что уровень физического состояния 
будущих правоохранителей на протяжении обучения определяется 
как выше среднего. Констатировано улучшение индекса 
физического состояния курсантов на первом курсе обучения и 
ухудшение – на третьем. 
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Physical State of Cadets of the National Academy  
of Internal Affairs 

The analysis of the level and dynamics of indicators of physical 
condition of cadets for training at the National Academy of Internal 
Affairs. The study involved 118 students of Educational and Research 
Institute of the Investigative Units and the Criminal Police of National 


