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характеристик: інтелект вище середнього рівня, креативність та мотивація 
прагнення до успіху, розвиток яких залежить від факторів 
мікросередовища (сім’я, однолітки, заклад освіти). 

Дослідження проблем спортивної обдарованості, як одного з видів 
спеціальної обдарованості проводиться за двома напрямами: 1) розробка 
концептуальних вихідних положень щодо трактування даного феномену 
(системний, біологічний, ситуативний та взаємопов’язаний підходи і 
підхід, заснований на характерних особливостях особистості); 2) 
розкриття діагностичних засобів, спрямованих на виявлення спортивної 
обдарованості (аналіз спортивної діяльності, тренувального процесу, 
розвиток фізичних здібностей, формування мотивації досягнення високих 
спортивних результатів).  

Спортивна обдарованість як психологічний феномен в своїй основі має 
такі складові: фізичні задатки до певного виду фізичної діяльності, рівень 
фізичної витривалості, тип нервової системи, швидкість сенсомоторних 
реакцій і просторово-часової та рухової координації. 

Виявлено, що спортивну обдарованість можна розглядати як 
сполучення задатків особистості, що сприяють максимальному розвитку її 
рухових, фізичних і психічних здібностей для високих досягнень у спорті. 
Залежно від виду спорту значимість цих здібностей може змінюватися. До 
складових спортивної обдарованості належать: фізичні задатки до певного 
виду спорту; здоров'я (фізична витривалість, сильна нервова система); 
сенсорно-перцептивні здібності (великий діапазон можливостей органів 
чуття; швидкість сенсомоторних процесів; просторово-часова рухова 
координація); наполегливість у досягненні високих результатів у спорті; 
гнучка моторна координація; високі адаптивні можливості у ситуації 
невизначеності. 

Експериментально доведено, що  існує індивідуально своєрідне 
поєднання  прояву особистісних чинників у спортивно обдарованих  
студентів юнацького віку  залежить від   обраного виду спорту.  

Перспективи подальших досліджень вбачаємо в адаптації 
запропонованих результатів діагностичного дослідження до конкретних 
видів спорту, у впровадженні її в сферу патріотичного виховання молоді, в 
роботу ліцеїв та гімназій, які займаються проблемами виховання 
спортивно обдарованої молоді. 
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Безперечно, що Європа одночасно є супердержавою із глобальною 
сферою інтересів, і регіональною наддержавою, що проводить на своїх 
зовнішніх кордонах політику, яка не має аналогів. Європейський союз є 
могутньою соціальною силою, що радикально змінює звичні уявлення про 
інститути громадянського суспільства. 

В умовах євроінтеграції національної освітньої системи, сучасних 
соціально-економічних змін та суспільних перетворень в країні важливою 
складовою державної політики визначено виховання здорового покоління 
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та забезпечення захисту прав дітей у сучасний період «становлення» 
України, а саме: час збройних конфліктів, політичного хаосу, стресових 
ситуацій, безробіття.  

З моменту прийняття Загальної декларації прав людини 1948 року, 
першого авторитетного (однак не обов’язкового за законом) твердження 
про права людини, було ухвалено понад 60 міжнародних угод, що 
стосувалися боротьби з рабством, провадження правосуддя, статусу 
біженців та меншин, а також прав людини. Усі вони ґрунтуються на 
концепціях недискримінації, рівності та визнання гідності кожної 
особистості, як це визначається в Загальній декларації. Кожен з цих 
документів зазначає, що правами перерахованими у ньому, наділені 
абсолютно всі люди, в тому числі діти, на засадах рівності. Незважаючи на 
значні зрушення, що відбулися у сфері охорони дитинства протягом 
останніх років, стає очевидним, що існуюча в Україні система захисту 
прав дітей не в змозі повною мірою забезпечити реалізацію їхніх прав. 
Саме тому це зумовлює необхідність пошуку та створення нових 
механізмів реалізації державної політики щодо підтримки дітей, захисту їх 
прав від злочинів, пов’язаних з торгівлею, на основі аналізу міжнародного 
та чинного законодавства України, практики його застосування в умовах 
Євроінтеграції. Враховуючи велику кількість в Україні дітей-сиріт, дітей 
вулиці й бездоглядних дітей, а також привабливість заробити гроші, 
можна очікувати на суттєве зростання злочинності, що вчиняється дітьми 
та стосовно них. Не дивно, що все більше неповнолітніх вивозять до 
інших держав або інших внутрішніх регіонів з метою використання у 
важкій нелегальній праці або для роботи у сфері сексуальних послуг, 
примушують займатися проституцією та випрошувати милостиню, 
унаслідок чого більшість з них починають самостійно вчиняти правопорушення.   

Велике занепокоєння викликає зростання в Україні кількості випадків 
сексуальної експлуатації дітей у комерційних цілях. Адже за даними 
фонду Internet Watch Foundation, Україна займає сьоме місце у світі за 
розповсюдженням дитячої порнографії у всесвітній мережі.  

Основні проблеми полягають у відсутності двосторонніх договорів між 
Україною та іншими державами в галузі боротьби зі злочинами, 
пов’язаними з торгівлею дітьми, внаслідок чого стає неможливим його 
розкриття. У травні 2013 р. Верховна Рада на пленарному засіданні не 
підтримала законопроект ғ 0014 про приєднання України до Конвенції 
про захист дітей та співробітництво з питань міждержавного усиновлення 
(Гаазька конвенція). Приєднання України до зазначеної вище Конвенції 
дало б змогу мати можливість в інформуванні та спостереженні за 
умовами проживання і виховання маленьких українців в інших державах, 
своєчасної ліквідації нелегальної діяльності щодо міждержавного усиновлення. 

Таке зволікання  обмежує можливості Української держави, її 
виконавчих інститутів та громадськості в діяльності із захисту дітей від 
сексуальної експлуатації. Адже як зазначає Міжнародна організація з 
міграції (МОМ), що для дітей із соціально неблагополучних сімей і тих, 
які перебувають під опікою державних установ, залишаються високі 
ризики стати жертвами торгівлі людьми та бути експлуатованими 
всередині країни для комерційного сексу та виробництва порнографії, а в 
подальшому – самим стати на протиправний шлях.   
 


