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MIKHAPOIHUI JOCBI IIPO®JIAKTUKY HACHIbCTBA B
CIM’i IIIOJ10 HEMOBHOJIITHIX

AKTyaJIbHICTh TpOOJIeMH NPOQPUIAKTUKH Ta MOINEPEIKEHHS HACWIbCTBA Y
ciM'i B Cy4aCHOMY CYCIUIbCTBI 3yMOBJICHA HE TUIbKH 30UIbIIICHHSIM (DaKTIB
MICUXOJIOTIYHOTO, (PI3UYHOTO, CEKCYyaTbHOTO HACWJUIS, a 1 HEOQKAHHAM COIyMY
pO3IJSIIaTH 1€ TMUTaHHS BIIKpHUTO. /[yMKa mpo Te, MO HACWIbCTBO TPAILISIETHCS
JMILIE Y TPOOJIEMHUX CIM'sIX, — JTaBHO cTaj1a MipoM.

CBITOBOIO TPOMAJICHKICTIO HACHJILCTBO BU3HAHO OJHUM 13 KIIFOUOBHX
MOMEHTIB, SIKi CTaBJISITh JIIOAWHY B 3aJICKHE CTAHOBHIIE, HAHOCITH BEIUYC3IHY
MOpaJIbHY KOy CYCIUIbCTBY 1 € IEPEMNOHOI0 HA MUISIXY IMOI0JAaHHS HEPIBHOCTI 1
JTOTpUMaHHS JFOACHKUX MpaB. bezymMoBHO, po6ieMa HACHIILCTBA B CIM’'1 € IOCUTh
rocTporo A YkpaiHu, sk i A1 6araTboX iHIIMX KpaiH cBiTy. [i HeOe3neuHicTh
MOJIATAE B TOMY, 1110 TIPOSIBU HACHIILCTBA 1 KOPCTOKOCTI B CIM'T HE JIUIIIE PYHHYIOTh
TapMOHIIO 1 3J1aroJly B pOJIMHI, a i BUCTYIAIOTh OJHIEIO 3 MEPEAYyMOB 3JI0YMHHOCTI
B cycniibCTBI 3arajoM. Llg mpoGnema HeOe3meuHa TUM, IO Bil HEI CTPaKIAOTh
airn. CTpaxIaroTh HE JIMINEC Bil HACWILCTBA MO BITHOIICHHIO J0 AWTHHU, a
CIIOCTEPIratouu 32 HaCUJILCTBOM y CBOiM ¢iM'T, a y MalilOyTHbOMY — MEPEHOCATH Lieh
HETaTUBHUM JJOCBII Y BIACHE KHUTTSL

He3Bakaroun Ha ICHYBaHHSA Jenajll YITKINIOI KapTHHU MacIiTadiB
HACHJILCTBA IIMOMO MJIiT€H, CHOTOJHI MAEMO YYyJOBY MOMIMUBICTh 3PYIIUTH Y
HanpsIMKy #oro JikBigaimii. HacuisCTBO HE € HEMHUHYYMM HACIIIKOM JIFOJICHKOTO
iCHyBaHHS. YPSIU yce 9acTillle BU3HAIOTh Ta BUKOHYIOTh CBOI 3000B’ 13 aHHSI 111010
3a0€3MeUeHHT TpaB  JIIOAWMHH  CTOCOBHO  JIITEH, a TakOoX BHU3HAIOTH
PO3TOBCIOKEHICTh 1 JIOBrOTPUBAJl HACIIOKM HAcWIbCTBA. JloCimKeHHs
MITBEPAWIO, IO 3HAHHS Ta MOXJIMBOCTI JIJI1 3aro0IraHHs HACWUJILCTBA IIOJIO
JUTe Ta MOM’SKIIEHHS WOTO HACHIKIB ICHYIOTh. HaykoBa 0aza st po3poOku
e(EeKTUBHUX CTpaTerid MOTEpeKEHHS HACWILCTBA Ta TEPANEBTUYHUX BTPyYaHb
MOCTIHHO PO3IIMPIOETHCS; ICHYBaHHSI OOTPYHTOBAHUX CTPATETi CBITYUTH, IO 3a
YMOB HAQJCKHOTO PIBHS BUIJIAHOCTI Ta I1HBECTHUINM TBOpYl TMIAXOAH JIO
npodITaKTUKH HACWILCTBA MOXYTh TMPHU3BECTH IO CEPHOZHUX IMO3UTHBHUX
3pyuieHb. bitbiie TOro, 3aXucT AiTeil MOJOIIIOrO BIKY B HAaCHUJIbCTBA MA€
NOTYXKHUM MOTEHIUAN JJIsl 3HIKEHHS YCIX ()OPM HACHIBCTBA Y CYCIHUIbCTBI, a
TAKO’X 3MEHIICHHS JOBFOTPMBAIMX COIIAILHUX Ta MEAUYHUX HACIIIKIB
HACUJIbCTBA 1100 JITeH.

Ax winerscs y Jomnogini npo Jocmimkennas ['enepanbroro cekperaps OOH
PO HACHJIBCTBO IOJIO0 JiTel : «I 0JI0BHE MOCIaHHS JAHOTO JOCITIIKCHHS ITOJISTac B
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TOMY, IO HITKE HACUJIBCTBO INOJIO JITEH HE € BUIIPaBIaHUM; OY/Ib-IKE HaCHUIIbCTBO
010 AITeH MIIIa€ThCs TOMEePEIKEHHI0. [HIMX BUIIpaBIaHbh MPOCTO OUIBINE HE
MOKe ICHyBaTtu. JlepkaBU-4JI€HM TOBWHHI HEBIIKIAAHO BXUTH 3aXOJIB JJIS
BUKOHAHHS CBOiX 3000B’s13aHb Y c(pepl MpaB JIFOJUHU Ta HIIMX 3000B’s13aHb 11010
3a0€3MeUeHHs 3aXHUCTY Bif BCIX (POpM HaCHIbCTBA. X04a 3000B’13aHHS TIPABOBOTO
XapaKTepy MOKIAIal0ThCA Ha JEpKaBH, BCI MPOIMIAPKHA CYCHUIHCTBA 1 BC1 JIIOJIH
MOBHUHHI 3aCYIUTH 1 JOOMBATUCS MOTIEPEIPKEHHSI HACWIILCTBA MO0 JIITEH, a TaKOK
BXKUBAaTH 3aXOJIB JUJI1 HAaJaHHS JIOTIOMOTH TOTepnumM AitsiM. Hixto 3 Hac He
3MOXKE JAUBHUTHCS IITAM B OYl, SIKIIO MU OyAeMO 1 Jai 3a0XodyBaTH Oyb-sKi
(dhopMH HaCUILCTBA BITHOCHO HMX 1 IMBUTHCS HA II1 ABUIIA KP13b MAJIbIIL .

Benvke 3HaueHHs 1151 TIOTIEPEKEHHS HACHJILCTBA Ma€ MOPAJIbHUHN KITiMaT y
ciM'i, cTaBJIeHHs OaThKIB /10 JITEH Ta 1X BUXOBaHHS. MaTu BUXOBYE JOUKY, a BUUTh
chHa, 0aTbKO BHUXOBYE CHHA, a BYHATh JOYKYy, TOMY IIOBEIIHKA OaThKIB, iX
CTaHOBJICHHS 70 JITE€H MaloTh HaJ3BUYAWHO BEJIMKE 3HAYEHHS y (OpMyBaHHI B
CBIIOMOCTI JIiT€l TYMaHHOTO CTaBJICHHS JI0 JIFOJMHU, TOOPOTIOPSIHOCTI, YECHOCTI,
CBIIOMOCTI, TYXOBHOI CTIMKOCTI, BATPUMKH, BPIBHOBAKEHOTO XapaKkTepy.

s TpyInoOBOTO KOJIGKTHBY, JJIA CIM'I Ta CYCHUIBCTBA, SIKE 4YacTO-TYCTO
MOPOJPKYE HACWILCTBO, € alIKOTOJIIBM, HapKOMaHisi. AJIKOTOJIb 1 HAPKOTUKU HE
TUTBKA PYHHYIOTH 3II0pOB'Sl JIFOAWHH, SKa X CIOXKHMBaE, ajle 1 BHKIMKAIOTH
comiaipHy nedopmMaliiro ocodu. 3 UM 3JI0M HEOOXITHO BECTH HEBIHUHHY 1 caMy
aKTUBHY OO0poThOy. Y mpoduiakThill HACWIBCTBA Ma€ 3HAYEHHS 1 TPaBOBE
BUXOBAHHSI HACEJICHHS YKpAlHUM, BOHO NOBUHHO HOCHUTH CUCTEMHHUH XapakTep,
3aI09aTKOBYBATUCh Y  JIONIKUIBHUX yCTaHOBaX, INKoJaX, By3ax. Jlyxke
aKTyaIbHUMH € CTaTe€BE€ BHUXOBAHHS MOJIOI, NPABOBE BUXOBAHHSA T'POMAISIH Y
cepi ciMEITHUX CTOCYHKIB SIK OJIMH 13 3aCO0IB TTOJ0JIAHHS HACHIILCTBA.

MixHapoAH1 eKCTIepTH BU3HAYaIOTh HACTYIHI (JOPMU 3aNOODKHUX 3aXO0/IIB
MIPOTH HACUJIBCTBA HA JITHMH:

» TICPBUHHI,
» BTOPHUHHI Ta
» TPETHHHL

Ilepsunni 3acobu 3anobicanHs HaculbCmea Hao Oimvmu — Jii, CIPIMOBaH1
Ha iH(bopMyBaHH;I I"pOMaI[CBKOCTi I0JI0 HACTIKIB YKOPCTOKOTO TMOBOKEHHS 3
JITBbMH Ta 3MIHY MTOBEIHKH CTOCOBHO BMXOBaHHA naitell. [IpukianaMu Takux Aiil €
iHpopMaIliifHI KaMITaHii 100 IiIBHILICHHS FpOMa):[CBKOI CBIOMOCTI, SIKi
MIPOBOASTECS SK JEPKABHUMHU TaK 1 HEIEpPKaBHUMHU OpraHiBaIliiMd. 3a3BUYaid
NEepBHHHI 3ac00M 3amo0iraHHs HAaCWJIbCTBA BKIIIOYAIOTH Yy ce0€ HACTYIHY
TISITBHICTE:

- BUIBITYBaHHS MpAIIBHUKAMHU COIIAIBHOT CIYXOW Ta CIIy>)KOM OXOpOHHU
37I0pOB’ s CIM ' 10;

- TPOBEACHHS HABYAILHUX TPOTpaM 3 YCBIIOMJIEHOTO OAaThKIBCTBA Ta
PO3BUTKY JUTHHH,

- (pyHKIIOHYBaHHS TeNCPOHHUX JIHIA JOTIOMOTH;

- KOHCYJIbTYBaHHSI Y TPOMAJICHKUX IIEHTPAX TOIIO.

Bmopunnumu  3acobamu 3anobicanHs Hacuibcmey €  CHEMiali3oBaH1
MOCIYyTH CIM’SIM, SIKI TIOTPEOYIOTh JOMAaTKOBOI JOTIOMOTH, IUISIXOM BH3HAYCHHS
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,»(PaKTOpIB pU3UKY’ TOTAHOTO CTABJICHHS 0 AUTHHU. P3HOMaHITHI JOCTIIKEHHS
BCTAaHOBWJIM YHCJICHHI ,,pakropu pm3uky’. Hampukmam, aHrmildchKi HAyKOBIII
bpayn 1 Caki npoBenu I sITUpiUHE criocTepekeHHsT 14252 HOBOHApOIKEHUX B
micTi Cyppi, Anrmid. 3a ueid yac Oyino 3aaiaHo 106 cimeid, siki Oy po3noauIeH!1
Ha ciM’1 3 ,,(pakTOopamu pu3uky”’ Ta 60e3 HuX. [lopIBHIHHS ABOX rpymn BUSBHIO 12
daxTopiB, Kl BAPBHSIIM OJHY T'PYITy Bif IHIIOI (BKIIOYAIOUM XapaKTEPUCTUKY
niTed, MuUHyjle OaThKiB, TPYAHOIIl 3 (PBUYHUM UYMW MEHTAILHUM 3J0POB’SIM,
HaBKOJIMILIHE cepenoBuiie). Cepen HUX KOPCTOKICTh B CIM’1 (3a3BMYail HACHIUIA
YOJIOBIKA YW JPYKHHH) — HAWOUIBIN TepeadadyBaHuil ,,(pakTop PU3HKY’, SKUH
MPU3BOAUTH O HACUIIBCTBA HAJl AUTUHOIO Y MaHOyTHHOMY.

Tpemunni 3acobu 3anobieanHs Hacuibcmea — 1€ HaJaHHs MOCIYT JITAM Ta
CIM’SIM, 3 SIKHMH BXXE€ TpalWiIUCh BUMAJKA HACUIBCTBA UM HEXTYBAaHHS.
BinmoBinHe (peakiiiiiHe) CTEXKEHHS Ta BHSABICHHS BUIAAKIB HACWIbCTBA YU
HEXTYBaHHS J[iThMU TPU3BOJUTH 10 BTPYYaHHSI Yy CIM’I0, 3 METOIO MPUITHHEHHS
MIOTaHOT'O CTaBJICHHS Ta MOTIEPEMKEHHS HoTo B MalOyTHROMY. Lleit Bua AismpHOCTI
€ HEOOXITHMM HaBITh 3a HASBHICTIO NPOAKTHUBHUX MEPBHUHHHUX Ta BTOPHUHHHUX
3am00DKHAX 3aXxOJiB. Bcl 3amoODKHI 3aX0JW MalTh TPOBOAUTHCS B paMKax
Konsenmii OOH mpo npaBa quTuHy.

OTxe, 3 MDKHApOIHOTO JOCBITY MOKHA 3pOOMTH BUCHOBKH, 1110 OCHOBHUMU
NepIIOYEeProBUMH 3aBJaHHIMU NPO(UIAKTUKYA HACWIILCTBA 1010 HEMTOBHOJITHIX €:

e O3HaWOMUTH CIM'T 3 TPOOJIEMOI0 HACHIBCTBA, HOPMATHBHO-TIPABOBHM
pEryIIOBaHHSIM BHITaJIKIB HACHUJIHCTBA B 3aKOHO/IABCTBI,

e IIOKa3aTH MOXJIMBI HACIIIKM HACHJIBCTBA IS OCOOHUCTOCTIL, CIM'i,
CYCIIUIbCTBA, JIEPKaBH;

® PO3IJISIHYTH IIUIIXU BUXOAY 3 CUTYalliil HACWIILCTBA, IOKa3aTH, KyJAH MOXKHA
3BEPHYTHUCH TIO JIOTIOMOTY;

® CHpPUSTH MAIAJIOTy, CIHIBIpAll, CHUIBHOMY IOUIYKY BHpIIIEHHS MpoOseM
gyepe3 3aTydeHHs] MDKHAPOTHOTO JOCBINY;

® PpO3BHUBATU KPUTUIHE MUCIICHHS JIFOJICH I0JI0 HACWIILCTBA Ta MOB’ I3aHUX 3
HUM Tpo0JieM, HEIOMyCTHMOCTI HOr0 B Cy4acHOMY JE€MOKPaTHIHOMY
CyCHUIbCTBI;

e CIPWITH BHUPOOJICHHIO B CIM X HABUYOK ACEPTUBHOI TMOBEIIHKH IIIOJ0
HACHJIbCTBA;

e cdopMyBaTH CBiIOME BIINOBITAIILHE CTABJICHHS SK 0aThKIB, TaK 1 AITEH 10
npo0JIeMH HACWIIBCTBA, SIK HETaTUBHOTO SBUINA, IO HAHOCHUTH IIKOTY
¢GBUYHOMY Ta ICHXOJIOTIMHOMY 3J0POB’I0 JIIOAWHM, NEPELIKOKae
rapMOHIHOMY PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, MOBHOIIHHINA camo peaizailii Toulo.

Cauiii T. 5.

KypcanT 2 kypcy OIIDIIMI'b
HHITI®IIMI'EBB HABC

Haykoswii kepiBauk: Tpuryoenko I'.B.
TOTEHT KadeIpu KOHCTUTYIIIHHOTO
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