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Монографію Андрія Палюха присвячено 

дослідженню конституційно-правових засад 

розвитку сфери фізичної культури і спорту в 

Україні. Питання правового регулювання цієї галузі, 

безумовно, є актуальними й такими, що потре-

бують наукового аналізу з метою пошуку шляхів 

удосконалення й забезпечення її розвитку. 

Відповідно до ч. 4 ст. 49 Конституції України 

держава дбає про розвиток фізичної культури і 

спорту та забезпечує санітарно-епідемічне благо-

получчя. Таке положення свідчить про належне 

ставлення держави до розвитку зазначеної  сфери, 

забезпечення якої в Україні має стати одним зі 

стратегічних завдань державної політики. Важливо 

виробити ефективну систему взаємодії центра-

льної та місцевої влади щодо управління цією 

сферою, а також удосконалити її нормативно-

правові основи функціонування. Причому стан 

забезпечення реалізації зазначеного положення 

залишається таким, що потребує пильної уваги.  

Рецензоване монографічне дослідження 

здійснено з огляду на тенденції загальносвітових 

глобалізаційних процесів, інтернаціоналізації 

різних галузей права, зокрема конституційного, 

підвищення ролі міжнародних інституцій у 

забезпеченні сфери фізичної культури і спорту. 

Комплексне дослідження розвитку сфери 

фізичної культури і спорту здійснив А. Я. Палюх з 

метою формулювання теоретичних висновків і 

практичних рекомендацій, пропозицій щодо 

вдосконалення законодавства України в зазначеній 

сфері, підвищення ефективності участі держави в її 

забезпеченні, реалізації відповідних прав людини 

та громадянина. 

Слушним є висновок автора про те, що 

міжнародно-правові акти у сфері фізичної культури 

та спорту, прийняті в межах міжнародних 

міжурядових організацій, зокрема ООН, ЮНЕСКО, 

Ради Європи та інших, є інструментами міжнарод-

ного права, на яких базуються політика країн і 

міжнародне співробітництво у сфері боротьби з 

допінгом у спорті, піклування про здоров‟я 

спортсменів, чесна гра, викорінення шахрайства та 

майбутній спорт. 

Також А. Я. Палюх обґрунтував позицію щодо 

визначення спортивного права як комплексної 

галузі. Причому сфера його регулювання охоплює 

суспільні відносини, що виникають у процесі 

здійснення діяльності стосовно фізичної культури 

та спорту, що базується на конституційно-правових 

засадах. 

Установлено, що прецедентна практика 

розв‟язання спортивних спорів є різноманітною.  

У практиці Європейського суду з прав людини такі 

спори мали місце з позиції прав, які гарантує 

Європейська конвенція захисту прав та осново-

положних свобод людини і громадянина 1950 року 

стосовно порушення права на життя, що іноді 

відбувається під час тренувань, спортивних 

змагань та інших масових заходів, права на 

свободу й особисту недоторканність, право на 

приватність, свободу висловлювання поглядів і 

право на справедливий суд (ст. 2, 5, 6, 8, 10 

конвенції).  

Зміст монографії свідчить про належний 

науковий рівень і багатогранність дослідження 

основних аспектів обраної теми, глибоке 

розуміння сутності заявленої проблематики. 

Для обґрунтування наукових положень і 

висновків автор використав значну джерельну 

базу. Це публікації різних історичних періодів, 

зарубіжні видання, опрацювання яких сприяло 

окресленню тенденцій розвитку сфери фізичної 

культури і спорту в Україні та світі. Комплексне 

опрацювання зазначених та інших джерел, 

сформульовані власні узагальнення й висновки 

свідчать про безумовну наукову зрілість автора. 

Монографічне дослідження Андрія 

Ярославовича Палюха «Конституційно-правові 

засади розвитку фізичної культури і спорту» є 
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цікавим, змістовним і корисним не лише для 

науковців, а й для представників громадянського 

суспільства та його інститутів, органів державної 

влади й органів місцевого самоврядування, 

посадових осіб, які на науковому та практичному 

рівнях розв‟язують питання функціонування й 

розвитку сфери фізичної культури та спорту.  
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